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FORMACAO ESPECIFICA #ONLINE#

FORMACAO CONTINUA PARA TREINADORES DE LEIRIA

DUPLA CERTIFICAGAO: IPDJ (UC’S — RENOVAGCAO DO TPTD) E HORAS UEFA (LICENGAS C, B, A, PRO)

Tema: “METODOLOGIA DE TREINO NO REGRESSO DA COMPETIGAO ”

Objetivo:
PARTILHAR COM OS TREINADORES DE CLUBES DA AF LEIRIA IDEIAS PARA O RECOMECO DA
ATIVIDADE, QUANDO A MESMA FOR POSSIVEL,

Modalidade e componente: FORMAGAO ESPECIFICA PARA FUTEBOL

Forma de organizagao:
DEBATES EM STREAMING ONLINE NA PLATAFORMA ZOOM
(OS TREINADORES INSCRITOS RECEBEM POR EMAIL UM LINK PARA ENTRADA DIRETA NA PLATAFORMA)

Modelo de organizagao:
QUATRO MOMENTOS DISTINDOS COM TREINADORES DE CLUBES DO DISTRITO EM EQUIPAS SENIORES (12
MOMENTO), JUNIORES (22 MOMENTO), JUVENIS (32 MOMENTO) E INICADOS (42 MOMENTO)

Datas: QUARTA-FEIRA - 13, 20 E 27 DE MAIO E 3 DE JUNHO
Horério: DAS 21.00 AS 24.00 HORAS
Responsavel: PAULO RIBEIRO — DIRETOR TECNICO DA AF LEIRIA

Moderadores:
PAULO RIBEIRO (grau IV), RENATO FERNANDES (grau Il1), MARCO FERREIRA (grau Il), FILIPE FARIA (grau Il)

Controlo técnico:

LUIS MONTEIRO / LUCIANA GARCIA

InscrigOes:

ONLINE, GRATUITAS E OBRIGATORIAS (www.afleiria.com)
- PREENCHIMENTO DE FORMULARIO E SUBMETER

Critérios de selegdo das inscrigoes:
° INSCRICC)ES LIMITADAS
e REALIZADAS ON LINE COM PREENCHIMENTO COMPLETO DO FORMULARIO
e CRITERIO DE ADMISSAO: TREINADORES DE CLUBES DA AF LEIRIA
e TREINADORES COM FORMACAO NA AF LEIRIA
e ORDEM DE ENTRADA DA INSCRICAO
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Formadores convidados:

12 MOMENTO - TREINADORES DE SENIORES
13 de maio:
Moderador — Renato Miguel Cordeiro Fernandes
José Eduardo Santos Vala — treinador do Caldas
Tiago Esteves Vicente — treinador do Marinhense
Marco Aurélio Pereira Borges - treinador do GRAP
Mario Jodo Vagos Serpa — treinador do Peniche

22 MOMENTO - TREINADORES DE JUNIORES
20 de maio:
Moderador — Paulo Fernando Ferreira Gaspar Ribeiro
Antoénio Guilherme Ferreira Silva Santos (TOGUI) — treinador do Marinhense
Nuno Miguel Alves Pereira — treinador do Peniche
Bruno Adao Ramos Franco — treinador do S. Pombal
Bruno Alexandre Salvador Gomes — treinador do Marrazes

32 MOMENTO - TREINADORES DE JUVENIS
27 de maio:
Moderador — Filipe Emanuel Domingues Faria
Diogo Herculano Sardinha Valente D’Aprile — treinador da Unido de Leiria
Carlos Alberto Menino Fonseca — treinador do Marinhense
Joao Pedro Rodrigues — treinador do Ansiao
Simao Luis Carmo Cardoso — treinador juniores femininos Maceirinha

42 MOMENTO - TREINADORES DE INICIADOS
3 de junho:
Moderador — Marco Alexandre Bastos Ferreira — grau ll
Jo3o Nuno Copa Aguiar — treinador do Caldas
Luis Carlos Gomes Neto - treinador da Unido de Leiria
Ricardo Jodao Rezende Garcia — treinador Marinhense
José Pedro Saturnino Lopes — treinador do Peniche
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